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昼
間
８
回
、夜

問
１
回
排
尿
が
定
義

完
治
よ
り
改
善
が
目
標

「最
近
、
ト
イ
レ
が
近
く
て

困
り
ま
す
」
と
外
来
受
診
す
る

人
が
増
え
て
い
ま
す
。

か
か
り

つ
け
の
先
生
に
お
し

っ
こ
を
調

べ
て
も
ら

っ
て
も

「細
菌
は
い

な
い

（細
菌
性
勝
脱
炎
で
は
な

い
）
」
と
い
わ
れ
る
し
、

新
し

い
頻
尿
改
善
薬
を
処
方
さ
れ
て

も
や
は
り
症
状
が
改
善
し
な
い

と
訴
え
て

し
ら
れ
る
。

勇
気
を
振
り
絞

っ
て
泌
尿
器

科
専
門
医
を
受
診
し
た
と
こ

ろ
、

過
活
動
勝
脱
と
い
わ
れ
別

の
抗
コ
リ
ン
剤
を
処
方
さ
れ
た

の
だ
が
、

や
は
り
頻
尿
に
変
わ

り
が
な
い
。

そ
れ
ど
こ
ろ
か
日

常
生
活
や
仕
事
に
も
支
障
が
出

て
き
た
と
い
っ
て
外
来
を
受
診

す
る
の
で
あ
る
。

頻
尿
の
定
義
は
お
昼
間
八

回
、

夜
間

一
回
排
尿
し
困
れ
ば

頻
尿
と
い
え
ま
す
。

頻
尿
の
原

因
に
は
、

教
科
書
的
に
は
細
菌

性
勝
脱
炎
が
最
も
頻
度
が
高

く
、

他
に
脳
梗
塞
や
脊
椎
疾
患

で
勝
駐
の
神
経
コ
ン
ト
ロ
ー

ル

に
障
害
が
起
き
る
神
経
因
性
勝

脱
な
ど
が
考

え
ら
れ
ま
す
。

治

療
は
そ
の
原
因
に
基
づ
い
て
抗

生
物
質
を
使
用
し
た
り
、

抗
コ

リ
ン
剤

（頻
尿
改
善
薬
）
を
使

用
し
ま
す
。

と
こ
ろ
が
、

そ
れ
で
も
よ
く

な
ら
な
い
頻
尿

（
つ
ま
り
排
尿

回
数
が
八
回
未
満
に
な
ら
な
い

こ
と
）
が
五
〇
％
以
上
も
あ
り

ま
す
。「お

薬
は
頻
尿
改
善
薬
な
の

に
ど
う
し
て
効
か
な
い
の
？
」

と
疑
間
に
思
わ
れ
る
か
も
知
れ

ま
せ
ん
”

実
は
お
薬
が
み
な
さ
ん
の
手

元
に
く
る
ま
で
に
、

安
全
性
、

有
効
性
を
証
明
す
る
た
め
に
プ

ラ
セ
ボ

（偽
薬
）
と
の
比
較
臨

床
研
究

（治
験
）
が
必
ず
行
な

わ
れ
て
い
ま
す
。

こ
こ
で
の
有

効
性
は
頻
尿
が
八
回
未
満
に
な

っ
て
治
る
こ
と
を
目
標
に
し
て

い
ま
せ
ん
。

つ
ま
り
完
全
に
治

る
こ
と
が
お
薬
の
目
標
に
は
な

っ
て
い
な
い
の
で
す
。

例
を
挙
げ
ま
す
と
、実

薬
（有

効
性
を
確
か
め
よ
う
と
し
て
い

る
薬
）
が
十
六
回
の
頻
尿
を
十

〓
面
に
げ
り
し
、プ
ラ
セ
ボ
（偽

薬
）
が
十
六
回
の
頻
尿
を
十
四

回
に
減
ら
し
た
と
し
ま
す
。

実

薬
が
プ
ラ
セ
ボ
よ
り

一
回
多
く

ど

う
し
た
の
で
、

一霊
期
性
が
あ

る
と
判
定
さ
れ
認
可
さ
れ
る
の

で
す
。

こ
こ
で
、

注
意
が
要
り

ま
す
。

頻
尿
改
善
薬
は
、

決
し

て
頻
尿
を
治
す
薬
で
は
な
く
、

あ
く
ま
で
改
善
す
る
薬
で
す
。

加
え
て
、

薬
効
の
な
い
は
ず
の

プ
ラ
セ
ボ
が
、

頻
尿
を
改
善
す

る
力
が
あ
る
と
い
う
こ
と
で
す

（プ

ラ
セ
ボ
効
果
と

い
い
ま

す
）
。

実
は
、

勝
脱
機
能
は
自
律
神

経
支
配
を
受
け
て
お
り
、

ス
ト

レ
ス
、

生
活
習
慣

（食
生
活
な

ど
）
、

冷
え
で
頻
尿
に
な
る
し

と
が
わ
か

っ
て
い
ま
す
。

そ
れ

は
、

プ
ラ
セ
ボ
と
い
う
薬
効
の

な
い
偽
薬
で
も
頻
尿
を
改
善
さ

せ
る
力
を
持
つ
こ
と
か
ら
も
理

解
で
き
ま
す
。

中
国
で
は
昔
か
ら

「勝
脱
は

心
の
鏡
」
と
も
言
わ
れ
て
き
ま

し
た
。

こ
れ
は
、

ま
と
を
得
た

表
現
だ
と
思
い
ま
す
。

ち
ょ
っ

と
し
た
緊
張
で
尿
意
が
起
こ
る

こ
と
の
は
誰
で
も
経
験
す
る
こ

と
で
す
。も

し
、頻

尿
に
悩
み
、

お
医
者
さ
ん
に
い
っ
て
も
な
か

な
か
治
ら
な
か

っ
た
ら
、

食
生

活
す
な
わ
ち
飲
み
物
、

食
べ
物

に
つ
い
て
考
え
て
み
て
く
だ
さ

い
。

陸
解
に
剤
瀬
を
与
え
る
も

の
を
摂
取
し
て
い
る
か
も
知
れ

ま
せ
ん
。

「村
橘

類
、

酢
の
物
、

ヨ

ー
グ
ル
ト
」
で
頻

尿
に
な
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

体
に

良
い
と
思

っ
て

一
生
懸
命
摂
取

し
て
い
る
健
康
食
品
が
頻
尿
を

起
こ
し
て
い
る
場
合
も
あ
り
ま

す
。Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人

「快
適
な
排
尿

を
め
ざ
す
全
国
ネ

ッ
ト
の
会
」

が
、

相
談
会
や
研
修
会
を
実
施

し
て
い
ま
す
。

い
つ
で
も
ご
相

談
に
の
り
ま
す
の
で
、

一
度
ホ

ー
ム
ペ
ー

ジ
を
の
ぞ
い
て
い
た

だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

ア
ド

レ

ス
は

Ｊ
叶
■
●
”ヽ
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く
電
〓

・

Ｊ
Ｄ
沖Ｄ
く
０
ｌ
Ｄ
①
■
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句
∞
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で

す
。
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